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Ondestea
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Listu-guruinak Hestegorria
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Behazun maskuria Pankred
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Digestio prozesuaz arduratzen den
organoen multzoa da.
Garraio, jariaketa, xurgaketa eta

hustuketa funtzioak betetzen ditu.

Digestio-aparatua

Digestio prozesua hasteko, ahoan
erabiliko den listua sortzearen
arduradunak dira.

Listu-guruinak
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Elikagaiak barneratzeko erabiltzen
dugun irekigunea da.
Digestio aparatuaren lehenengo

atala da.

Ahoa eta urdaila komunikatzen
dituen 25cm inguruko hodi
muskularra da.

Duen indarrarekin, buruz behera

egonda ere, janaria urdailerantz
bultzatzeko gai litzateke.

Hestegorria




Digestio hodiaren zabalgunea da,
jandako elikagaiak eta nutrienteak
biltzen eta prozesatzen dituena.

Urdaila

Gibelak sortutako behazuna
gordetzen duen poltsa formako
organoa da.

Behazun maskuria
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Errairik handiena eta
garrantzitsuenetarikoa da bere
jarduera metabolikoa dela eta.

Proteinak sintetizatzen ditu,

desintoxikatzen du eta bitaminak
eta azukrea biltzen ditu.

Gibela

Heste meharrera pasatzen diren
digestio-entzimak jariatzen dituen
organoa da.

Gaineraq, intsulina bezalako

hormona batzuk sortzen eta
odolera jariatzen ditu.

Pankread




Metro eta erdiko luzera du.
Digestioaren hondarrak prestatzeaz
arduratzen da, ondoren kanporatu

ahal izateko.
Geratzen den ura xurgatzeko
ardura du.

Digestio aparatuko zatirik luzeena
da. Zazpi metro inguru neurtzen ditu.
Bertan, elikagaietako nutriente

gehienak xurgatzen dira.

Heste meharra Heste lodia

Digestio aparatuaren azken atala
da.
Gorozkiak (digestio prozesuaren

hondarrak)gorputzetik
kanporatzeaz arduratzen da.

Gorozkiak gorputzetik kanporatzeko
esfinterra da.

Ondestea

WWW.mimontessori.org



